
 
 
 
 

 

 

IL CUORE AFFAMATO DELLE RAGAZZE 
Etta, la protagonista del romanzo di Maria Rosa 
Cutrufelli, è una moltitudine di anime: donna, italo-
americana, socialista, infermiera, attivista, 
sopravvissuta, innamorata, testimone. Anime che 
convivono, a volte a fatica, quando le viene richiesto 
di prestare ancora una volta servizio in onore della 
comunità che ha visto fiorire sin dall’inizio del 
Novecento: le “ragazze ardenti”, instancabili 
sindacaliste di Manhattan. Grazie a un viaggio della 
memoria, riversata sulle pagine di un semplice 
taccuino trasfigurato in diario, anche il lettore può 
seguire questa lieve danza di vita, frammentata in 
momenti di quotidiana resistenza, amore, incertezza 
e talvolta delusione: è come se attraverso il racconto 

di una singola donna si offrisse l’occhio a un caleidoscopio.  Emerge dalle 
pagine una galassia di realtà forse troppo presto dimenticate, vive come 
allora. La testimonianza è dunque parola chiave del romanzo; difficile, ma 
mai inutile, poiché essa è in grado di restituire qualcosa di necessario a tutte 
le persone coinvolte, che si tratti di dignità, conclusione, persino la voce a 
chi aveva dimenticato di averne. Così una storia solo superficialmente 
ordinaria diviene monumento femminista, un fiore osservato più da vicino in 
un immenso campo di vite tanto simili quanto esemplari. [Carola Celeste 
Cerminara] 
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