
 
 
 
 

 

 

COSE CHE NON SI RACCONTANO 
Cose che non si raccontano è un diario intimo e 
sofferente che racconta il percorso dell’autrice, 
Antonella Lattanzi, e del suo compagno Andrea nella 
ricerca di una gravidanza che non arriva. Tra tentativi 
falliti, visite mediche e attese cariche di speranza, il 
libro esplora un’esperienza segnata dalla frustrazione 
e da un profondo senso di colpa di fronte a un corpo 
che non risponde come si vorrebbe ed un desiderio 
che si illude nella possibilità di aggrapparsi a un lieto 
fine. 
Attraverso una scrittura cruda, sincera e diretta, 
Antonella Lattanzi racconta la stanchezza profonda e 
la paura di nominare ciò che ci fa soffrire, perché 
finché certe cose restano inespresse, non esistono e 
non sono mai esistite. Il silenzio diventa così una 

forma di difesa per evitare che qualcosa possa andare storto. Eppure, lungo 
il testo, Lattanzi si promette continuamente di esprimersi con sincerità, 
finendo per raccontare tutto, anche le cose che non si raccontano. 
Momenti di luce ed entusiasmo si alternano a momenti di buio e di profonda 
delusione, restituendo la discontinuità di un percorso difficile e logorante. Il 
testo si configura così come una testimonianza autentica e sincera delle 
emozioni contrastanti che attraversano un’esperienza complessa e dolorosa 
come quella vissuta e raccontata dall’autrice. [Chiara Giretti] 
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